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Odbor protidrogové politiky 

TISKOVÁ ZPRÁVA 

Výstupy kulatého stolu k ochraně dětí v digitálním prostředí 

Praha, 5. 12. 2025 – Odbor protidrogové politiky Úřadu vlády České republiky uspořádal 

kulatý stůl odborníků, zástupců státní správy, škol a neziskového sektoru zaměřený na 

ochranu dětí a mladistvých v digitálním prostředí. Ústředním tématem byla regulace 

používání mobilních telefonů ve školách, která byla vyhodnocena jako klíčová oblast 

vyžadující racionální a vyvážený přístup.  

Z diskuse vyplynula shoda na potřebě regulace používání mobilních telefonů na základních 

školách, s důrazem na důvěru v učitele, participaci dětí při tvorbě pravidel a vytvoření prostoru pro 

podporu zdravého vztahu k technologiím. Opatření mají být nastavena tak, aby omezovala 

používání telefonů dětmi v době pobytu ve škole, ale umožňovala jejich využití, pokud o tom 

rozhodne učitel. Regulace musí být flexibilní, umožňovat výjimky (např. pro děti s postižením či 

cizince) a být v souladu s rámcovými vzdělávacími programy, které podporují zvyšování digitální 

gramotnosti. Klíčová je také podpora učitelů prostřednictvím metodických materiálů, školení a sdílení 

dobré praxe. Bez systémové podpory a jasného metodického vedení hrozí, že opatření zůstanou 

pouze formální a nebudou efektivně naplňována.  

Praktické zkušenosti ze škol ukazují, že regulace mobilních telefonů přispívá ke zlepšení 

koncentrace žáků, kvalitě vztahů a celkovému klimatu ve třídách. Zahraniční inspirace (Nizozemsko, 

Dánsko, Slovensko) potvrzuje, že regulace je běžnou součástí školních pravidel a přináší pozitivní 

výsledky. Diskutující se shodli, že absolutní zákaz není optimální cestou – klíčová je pružnost, 

možnost výjimek a autonomie škol při nastavování konkrétních pravidel. 

V dalších blocích byla věnována pozornost rizikům spojeným s prvky hazardu v počítačových hrách, 

sběru a ochraně digitálních dat a dostupnosti pornografie dětem a dospívajícím. Zdůrazněna byla 

potřeba prevence, edukace a posílení finanční a digitální gramotnosti dětí, rodičů i pedagogů. 

Zároveň však zaznělo, že národní opatření mají své limity a efektivní ochrana zranitelných skupin 

vyžaduje koordinovaný evropský přístup, zejména směrem k technologickému, hernímu a 

pornografickému průmyslu. 

Účastníci kulatého stolu se proto shodli, že je třeba v českém prostředí urychleně implementovat 

evropskou legislativu, zejména nařízení Digital Services Act (dále „DSA“) 1, které ukládá on-line 

platformám povinnost chránit nezletilé, zavádět ověřování věku, omezovat návykové funkce a 

umožnit hlášení nelegálního obsahu. DSA představuje klíčový nástroj pro snížení rizik v digitálním 

prostředí a jeho implementace je zásadní pro ochranu dětí a mladistvých v celé Evropské unii. 

Vzhledem k šíři problematiky vyžaduje řešení ustavení koordinačního orgánu, který zajistí 

systémovou syntézu poznatků, jednotnou komunikaci směrem k veřejnosti a průběžnou evaluaci 

jednotlivých kroků. 

 

1 Nařízení Evropské unie, které vstoupilo v platnost v roce 2024. 
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Stránka 2 (celkem 2) 

Kontakt pro média: 

Ing. Lucia Kiššová, ředitelka Odboru protidrogové politiky Úřadu vlády České republiky 

E-mail lucia.kissova@vlada.gov.cz, M +420 720 988 701  

Dotazy ke zprávě je možno zasílat rovněž prostřednictvím Davida Hluštíka, 

david.hlustik@vlada.gov.cz, M +420 602 244 776. 
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