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Odbor protidrogové politiky

Vystupy kulatého stolu k ochrané déti v digitalnim prostredi

Praha, 5. 12. 2025 — Odbor protidrogové politiky Uradu vlady Ceské republiky usporadal
kulaty stal odbornikd, zastupcl statni spravy, Skol a neziskového sektoru zaméreny na
ochranu déti a mladistvych v digitalnim prostfedi. Ustrednim tématem byla regulace
pouzivani mobilnich telefonii ve Skolach, ktera byla vyhodnocena jako klicova oblast
vyzadujici racionalni a vyvazeny pristup.

Z diskuse vyplynula shoda na potiebé regulace pouzivani mobilnich telefoni na zakladnich
Skolach, s dlirazem na ddveéru v ucitele, participaci déti pfi tvorbé pravidel a vytvorfeni prostoru pro
podporu zdravého vztahu k technologiim. Opatfeni maji byt nastavena tak, aby omezovala
pouzivani telefoni détmi v dobé pobytu ve Skole, ale umoziiovala jejich vyuziti, pokud o tom
rozhodne ucitel. Regulace musi byt flexibilni, umoznovat vyjimky (napf. pro déti s postizenim ¢i
cizince) a byt v souladu s ramcovymi vzdélavacimi programy, které podporuji zvySovani digitalni
gramotnosti. Klicova je také podpora ucitel(i prostfednictvim metodickych materiald, Skoleni a sdileni
dobré praxe. Bez systémové podpory a jasného metodického vedeni hrozi, ze opatfeni z{istanou
pouze formalni a nebudou efektivné naplfiovana.

Praktické zkuSenosti ze Skol ukazuji, ze regulace mobilnich telefon(l pfispiva ke zlep$eni
koncentrace zaku, kvalité vztahl a celkovému klimatu ve tfidach. Zahrani¢ni inspirace (Nizozemsko,
Dansko, Slovensko) potvrzuje, Ze regulace je béznou soucasti Skolnich pravidel a pfinasi pozitivni
vysledky. Diskutujici se shodli, Ze absolutni zakaz neni optimalni cestou — klicova je pruznost,
moznost vyjimek a autonomie kol pfi nastavovani konkrétnich pravidel.

V dalSich blocich byla vénovana pozornost rizikim spojenym s prvky hazardu v pocitaCovych hrach,
sbéru a ochrané digitalnich dat a dostupnosti pornografie détem a dospivajicim. Zduraznéna byla
potfeba prevence, edukace a posileni finanéni a digitalni gramotnosti déti, rodi€u i pedagogu.
Zaroven v8ak zaznélo, ze narodni opatfeni maiji své limity a efektivni ochrana zranitelnych skupin
vyzaduje koordinovany evropsky pfistup, zejména smérem Kk technologickému, hernimu a
pornografickému primyslu.

Ugastnici kulatého stolu se proto shodli, Ze je tfeba v 8eském prostfedi urychlené implementovat
evropskou legislativu, zejména nafizeni Digital Services Act (dale ,DSA®) ', které uklada on-line
platformam povinnost chranit nezletilé, zavadét ovéfovani véku, omezovat navykové funkce a
umoznit hldSeni nelegalniho obsahu. DSA pFedstavuje kliCovy nastroj pro snizeni rizik v digitalnim
prostfedi a jeho implementace je zasadni pro ochranu déti a mladistvych v celé Evropské unii.
Vzhledem k Sifi problematiky vyzaduje feSeni ustaveni koordinaniho organu, ktery zajisti
systémovou syntézu poznatku, jednotnou komunikaci smérem k vefejnosti a pribéznou evaluaci
jednotlivych krokd.

1 Nafizeni Evropské unie, které vstoupilo v platnost v roce 2024.
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Dotazy ke zpravé je mozno zasilat rovnéz prostrednictvim Davida Hlustika,
david.hlustik@vlada.gov.cz, M +420 602 244 776.
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